Nr 23(16) STUDENT NIEPELNOSPRAWNY 2023
Szkice i Rozprawy

Paulina Kosznik-Osowicka

Akademia Marynarki Wojennej w Gdyni
Wydziat Nauk Humanistycznych i Spotecznych
pkosznikosowicka@gmail.com

ZAMIENMY TRUDNOSCI W MOZLIWOSCI!
CZYLI O TRUDNOSCIACH DYDAKTYCZNYCH UCZNIOW KLAS 1-3
JAKO WYZWANIU DLA NAUCZYCIELI

Let’s convert difficulties into opportunities!
About the teaching difficulties of students of grades I-llI
as challenges for teachers
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Abstrakt: Artykut dotyczy identyfikacji wyzwan, przed jakimi staja nauczyciele klas 1-3.
Koncentruje sie na problemach dydaktycznych uczniéw w kontekscie wyzwania dla na-
uczyciela. Niniejsze rozwazania dotycza roli nauczycieli dla uczacej sie jednostki w za-
kresie pojawiajacych sie u niej probleméw w przyswajaniu wiedzy. Cele szczegétowe
badarn miaty dostarczy¢ wiedzy na temat zaangazowania i determinacji nauczycieli
w pokonywaniu trudnosci dydaktycznych ich uczniéw oraz catego spektrum posiada-
nych kompetencji. Badania pokazaty, ze gtéwna trudnoscia ucznidéw sg problemy z kon-
centracjg. Poza tym nauczyciele mierzg sie z réznorodnymi wyzwaniami: od kontaktéw
ze specjalistami, poprzez kontakty z rodzicami, skoriczywszy na ich oczekiwaniach
wzgledem szkoty i catego systemu edukacji wczesnoszkolnej.

Stowa kluczowe: trudnosci w uczeniu sie i dydaktyczne, niepowodzenia dydaktyczne,
kompetencje nauczycieli, nauczanie wczesnoszkolne, wyzwania edukacji wczesnoszkolnej

Abstract: This article concerns the identification of challenges faced by teachers of gra-
des 1-3. It focuses on students' teaching problems in the context of a challenge for the
teacher. These considerations concern the role of teachers for the learning individual in
terms of problems that arise in acquiring knowledge. The detailed objectives of the
research were to provide knowledge about the commitment and determination of tea-
chers in overcoming the teaching difficulties of their students and the entire spectrum
of competences they possess. Research has shown that the main difficulty faced by
students is concentration problems. In addition, teachers face various challenges: from
contacts with specialists, through contacts with parents, to their expectations towards
the school and the entire early childhood education system.

Keywords: difficulties with studying, teaching difficulties, teaching failures, teachers
competences, early school teaching, challenges of early school education
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Wprowadzenie

Trudnosci, jakie napotyka nauczyciel szkét podstawowych w toku swojej
pracy, jest wiele, jednak te, ktére dotyczg procesu uczenia sie literatura
przedmiotu nazywa ,trudnosciami dydaktycznymi”. Rozumiemy przez nie
problemy, przeszkody w procesie uczenia sie, a ten tgczy scisle role ucznia
z nauczycielem. Od powodzenia ucznia zaleze¢ bedzie powodzenie nau-
czyciela i na odwrdt. Literatura obszernie opisuje role nauczyciela w tym
zakresiel. W szereg jego kompetencji wpisuje sie powodzenie ucznia badz
niepowodzenie w osigganiu wynikow szkolnych.

Skutecznos¢ nauczania zwigzana jest z wiasciwg postawag wtasng nau-
czyciela?. Zatem postawa, jaka prezentuje nauczyciel wobec trudnosci jest
kluczowa w obszarze motywacji dziecka do nauki. Kazda przeszkoda po-
winna by¢ traktowana jak wyzwanie czy che¢ pokonania wtasnych stabosci
i préba wychodzenia ze strefy komfortu. A kazda trudnosc i sposob jej po-
konania to lekcja dla nas samych, ktéra trzeba zapamietac i przypomniec
sobie w momencie tymczasowej porazki.

Studia pedagogiczne prébujg przygotowac studentéw do petnione;j roli
z uwzglednieniem zagrozen naszych czasow, ale nie s3 w stanie wyposazy¢
ich we wszystkie kompetencje radzenia sobie w momentach trudnych.
Przygotowanie pedagogiczne kfadzie nacisk na dziatanie pomocowe dla
innych, a tylko posrednio dla samych pedagogéw. Pedagogika wspotcze-
sna opowiada sie silnie za dzieckiem, za jego podmiotowoscia?.

Nauczyciel w XXI wieku ma by¢ profesjonalistg w petnym zakresie: na-
uczycielem, ktéry przekazuje wiedze, menadzerem, inicjatorem, kreato-
rem, dowddcg, mediatorem, programistg, psychologiem, ma tworzyé/
integrowad. Przyttaczajgce, biorgc pod uwage, ile powinien umied,
a przeciez kiedy$ wystarczyto jedynie skutecznie uczy¢. Obecnie to juz za
mato. Dzi$ od nauczyciela wymaga sie multiuniwersalnosci, bycia petnym
pozytywnej energii i zapatu do pracy z dzie¢mi i ich rodzicami.

1 A. Olubinski, Podmiotowos¢ roli nauczyciela i ucznia. W Swietle analiz i opinii spotecznej,
Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2001.

3 Kwiecinski Z., Sliwerski B. (red.), Wspdfczesna mys! pedagogiczna, [w:] Pedagogika. Pod-
recznik akademicki, red. Z. Kwiecinski, B, Sliwerski, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2019, s. 475-703.
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System powinien zabezpieczaé przed zagrozeniami idgcymi wielokie-
runkowo, jednak ochrona skierowana jest gtéwnie w kierunku dziecka.
Nauczyciel, by mégt wypetnia¢ dobrze swojg misje i przeprowadzac¢ kolej-
ne jednostki klasowe, powinien réwniez by¢ otoczony pieczg, by unikngc
wypalenia zawodowego. Badania podajg, ze pierwsze symptomy wypale-
nia zawodowego dotykaja nauczycieli w okolicach przebytego 3-letniego
stazu®, podczas gdy oczekuje sie, ze powinni by¢ petni zapatu przez 40 lat
swojej drogi zawodowe;j.

Dlatego istotg pracy jest wyposazenie nauczyciela w kompetencje i pie-
legnowanie ich w taki sposdb, by nie zatraci¢ ducha misyjnosci. Pomocne
mogg okazac sie maksymy typu: Zamienianie plusow w minusy czy Kazda
trudnosc czegos uczy. A uczac sie stawiamy na samorozwdj. Jak zaszczepic
w dziecku chec i motywacje do nauki, jesli sami z niej powoli rezygnujemy,
a wyniki naszej pracy nie zawsze przektadaja sie na nasze zaangazowanie?
Sami wiemy, jaki jest system oceniania szkolnego, czym jest ocenianie
stopniowe. Pojawiaja sie watpliwosci, czy jest to miarodajny obraz wiedzy
czy umiejetnosci.

Zasadg pierwszej pomocy jest mysl, ze ratownik, ktéry niesie pomoc,
ma w pierwszej kolejnosci zadbac o samego siebie, musi by¢ w petni sit, by
moc tej pomocy udzielic innym. Podobnie nauczyciel: tylko ten pomoze
skutecznie przeprowadzi¢ dziecko przez edukacje, kto sam bedzie natado-
wany pozytywnym duchem wiary w sukces i kto nie boi sie stawia¢ czota
niepowodzeniom. Jednak, by mogto to sie zisci¢, nie moze by¢ przetado-
wany praca.

My jako dydaktycy powinnismy caty czas mie¢ poczucie misji, jakg nie-
siemy, a nie postrzegac problem jako juz sfinalizowang porazke, analizujac
jej finat. Dlatego tez nauczyciel w dobie XXI wieku to nie tylko osoba, kté-
rej gtbwnym zadaniem jest przekazanie wiedzy mtodemu cztowiekowi, ale
przede wszystkim wprowadzenie go w progi szkoty tak, aby ten poczut, ze
ma w niej ,,swojego cztowieka”, drugiego rodzica, ktérego darzy zaufaniem
i nie wstydzi sie przyj$¢ i powiedzie¢, ze ,,czegos nie rozumie” °.

4 M. Kawczyniska, Wypalenie zawodowe nauczycieli, https://www.nowaera.pl/eduone/
wypalenie-zawodowe-nauczycieli [dostep: 20.07.2023].
5J.W. Dawid, O duszy nauczycielstwa, Nasza Ksiegarnia, Warszawa 1927, s. 11.
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Zatem, czy wyzwaniem edukacji w XXI wieku nie jest nauczanie, na
drodze ktdrego pojawiajg sie réznego typu przeszkody, z ktérymi my pe-
dagodzy musimy sie mierzy¢? Musimy sie zmierzyé, ale oczekiwania jakie
stawia nam $wiat (szkota, rodzice i uczniowie) s wyzwaniem dla naszej
wtasnej edukacji.

Materiaty i metody

Na potrzeby niniejszego opracowania dokonano przegladu literatury doty-
czacej problematyki niepowodzen dydaktycznych ucznidw: H. Radlinskiej
nad spotecznymi przyczynami powodzen i niepowodzen szkolnych®, po-
przez badania M. Falskiego” i J. Konopnickiego® z lat 50. i 60. XX w., a takze
wczeséniejszych: Cz. Kupisiewicza®, H. Spionek® i M. Tyszkowej oraz w kon-
tynuacjach tych rozwazari: B. tuczak!!, B. Koziet'? oraz A. Karpinskiej®3.
Na podstawie analizy tych badan zostaty wysnute hipotezy (gtdwna
i szczegotowe), ktdre miaty by¢ odpowiedzig na pojawiajgce sie wczesniej
problemy badawcze. Za problem gtdwny niniejszego tekstu przyjeto pyta-
nie: ,Jakie s3 wyzwania dla nauczycieli klas poczatkowych w zakresie roz-
wigzywania problemoéw dydaktycznych uczniéw?” Zas problemy szczegé-
towe okreslono nastepujgco:

6 H. Radliriska, Spoteczne przyczyny powodzeri i niepowodzeri szkolnych, Nasza Ksiegarnia,
Warszawa 1937.

7 M. Falski, Uwagi do Elementarza i Cwiczeri elementarzowych, WSiP, Warszawa 1977.

8 J. Konopnicki, Powodzenia i niepowodzenia szkolne, Panstwowe Zaktady Wydawnictw
Szkolnych, Warszawa 1966; J. Konopnicki, Problem opdznienia w nauce szkolnej, Zaktad Na-
rodowy im. Ossoliriskich, Wroctaw-Krakéw 1961.

9 Cz. Kupisiewicz, Dydaktyka ogdlna, Wydawnictwo Graf Punkt, Warszawa 2000; Cz. Kupisie-
wicz, Niepowodzenia dydaktyczne. Przyczyny oraz niektdre srodki zaradcze, Paristwowe Wy-
dawnictwa Naukowe, Warszawa 1972; Cz. Kupisiewicz, Podstawy dydaktyki ogdlnej, Polska
Oficyna Wydawnicza ,,BGW”, Warszawa 1995.

10 H. Spionek, Zaburzenia rozwoju uczniow a niepowodzenia szkolne, PWN, Warszawa 1985.
1 B. tuczak, Niepowodzenia w nauce. Przyczyny, skutki, zapobieganie, Oficyna Wydawnicza
G&P, Poznan 2000.

12 B, Koziet, Spostrzeganie niepowodzeri szkolnych przez nauczycieli, uczniéw i ich rodzicéw,
Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2011.

13 A, Karpinska, Drugorocznos¢ — pedagogiczne wyzwanie dla wspétczesnosci, Trans Humana,
Biatystok 1999; A. Karpiniska, Niepowodzenia edukacyjne — renesans mysli naukowej, Trans
Humana, Biatystok 2013.
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P1) Na jakie problemy dydaktyczne ucznidw napotyka nauczyciel szkoty
podstawowe;j?

P2) Jakie dziatania podejmuje nauczyciel szkoty podstawowej w zakresie
niesienia pomocy uczniom z trudnosciami dydaktycznymi?

P3) Z jakich zrédet pomocy korzysta nauczyciel w niwelowaniu proble-
mow dydaktycznych?

P4) Jakie kompetencje w zakresie rozwigzywania probleméw dydaktycz-
nych ucznidéw posiadajg nauczyciele?

P5) Jakie oczekiwania w stosunku do szkoty rodzicéw i srodowiska dy-
daktyczno-wychowawczo-spotecznego formutujg nauczyciele szkoty
podstawowej w zakresie niesionej pomocy w rozwigzywaniu proble-
moéw dydaktycznych ucznidw?

P6) W jaki sposéb nauczyciele oceniajg efektywnosé niesionej pomocy
uczniom w zakresie trudnosci dydaktycznych?

W odpowiedzi do nich po analizie literatury hipoteza gtdwna przybrata
postaé: ,Najwiekszym wyzwaniem dla nauczyciela klas poczatkowych sta-
nowi objecie ucznia z trudnosciami dydaktycznymi kompleksowym wspar-
ciem” oraz sze$¢ hipotez szczegdtowych:

H1) Nauczyciele wczesnoszkolni zmagaja sie z wieloma zréznicowanymi
problemami dydaktycznymi ucznidw, gtédwnym z nich sg jednak pro-
blemy z koncentracjg uwagi.

H2) Niosac pomoc uczniom z trudnosciami dydaktycznymi, nauczyciele
stawiajg na indywidualne podejscie i zajecia uzupetniajace.

H3) Nauczyciele wczesnoszkolni niwelujgc problemy ucznidéw z trudno-
Sciami dydaktycznymi korzystajg gtdwnie ze swojej wiedzy i konsulta-
cji ze specjalistami.

H4) Nauczyciele posiadajg zréznicowane kompetencje, ktére wykorzy-
stujg do wspierania ucznidw w ich trudnosciach dydaktycznych.

H5) Aby nauczyciele wczesnoszkolni mieli mozliwos¢ skutecznego wspie-
rania uczniow w ich problemach dydaktycznych, potrzebujg szerokie-
go wsparcia od swiadomych rodzicow, dyrektordw, specjalistéw i in-
stytucji. Tylko podejmowanie dziatan na szeroka skale da dzieciom
najlepsze wsparcie.
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H6) Nauczyciele efektywnos¢ niesionej uczniom pomocy w zakresie pro-
blemdéw dydaktycznych oceniajg gtéwnie na podstawie poczynionych
przez ucznidw postepoéw.

Badania przeprowadzone zostaty metoda sondazu diagnostycznego, za
technike obrano ankiete, jako narzedzie postuzyt kwestionariusz ankiety
przeprowadzony drogg internetowg na grupie 50 respondentéw. Ze
wzgledu na czas realizacji badan (maj 2023), czyli okres, kiedy nauczyciele
w szkofach maja najwiecej pracy, oraz statystyki wypetnianych ankiet!4,
zdecydowano sie wybraé typ ankiety samowypetnialnej, co oznacza, ze re-
spondenci samodzielnie wypetniali kwestionariusz ankietowy. Zostat on
zamieszczony na grupach spotecznosciowej platformy Facebook, takich
jak: ,edukacja wczesnoszkolna — nauczyciele wczesnoszkolni.pl” (51,8 tys.
cztonkéw) oraz ,wczesnoszkolne i przedszkolne inspiracje” (198,1 tys.).
Byty to same nauczycielki, tj. kobiety, uczgce w klasie drugiej szkoty pod-
stawowe;.

Wyniki

Charakterystyka badanej populacji

Wsrdd badanych nauczycielek wyrédzniono dwie wieksze i dwie mniejsze
pod wzgledem liczebnosci grupy. Najwiecej oséb miato od 31 do 40 lat
(42%) oraz od 41 do 50 lat (32%). Najmniej liczng grupe stanowity naj-
mitodsze nauczycielki w wieku od 22 do 30 lat (14%) oraz osoby w wieku
51 lat i wiecej (12%). Z badan wynika zatem, ze w badanej grupie znalazty
sie osoby w réznym wieku. Przy czym, mozna zauwazy¢, ze dominujg oso-
by po 40. roku zycia, podobnie zresztg jest w catej Polsce, gdyz srednia
wieku nauczyciela w naszym kraju to az 47 lat, na co warto zwréci¢ uwage
—ta grupa zawodowa caty czas sie starzeje.

Wsrod badanych najliczniejszg grupe stanowity nauczycielki dyplomo-
wane (48%). Znacznie mniejszg grupe stanowity nauczycielki kontraktowe
(24%) oraz nauczycielki mianowane (22%). Najmniej nauczycielek byto do-
piero na poczatku swojej drogi zawodowe;j i byty to stazystki (6%).

Najliczniejsza grupa badanych pracowata w szkole od 11 do 20 lat
(44%). Druga liczna grupa to badane ze stazem pracy dtuzszym niz 21 lat

14 M. Szpunar, Badania sondazowe w sieci, ,Forum Akademickie” 2002, nr 7/8, s. 41.
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(28%), a trzecia to osoby ze stazem pracy od 6 do 10 lat (20%). Najkrétszy
staz pracy, bo wynoszacy mniej niz 5 lat, zadeklarowato 8% badanych.

Podsumowujac, przecietny badany to kobieta, w wieku od 41 do 50 lat,
posiadajaca status nauczyciela dyplomowanego, ze stazem pracy wyno-
szacym od 11 do 20 lat.

Problemy dydaktyczne uczniow

Oceniajac trudnosci dydaktyczne ucznidw, badane wyraznie unikaty skraj-
nych ocen, nie oceniaty trudnosci uczniéw ani jako bardzo duzych, ani jako
zadnych. Dominowata érednia ocena trudnosci (62%). Prawie co trzecia
badana wskazata na duze trudnosci z opanowaniem podstawy programo-
wej, za$ co dziesigta okreslita trudnosci jako mate. A zatem bez watpienia
uczniowie majg trudnosci z nadgzeniem za podstawg programows, ale
utrzymuja sie one zwykle na przecietnym poziomie.

Za najwiekszg trudnos¢ dydaktyczng swoich uczniéw badane nauczy-
cielki uznaty problemy z koncentracja, na ktére wskazato az 74% ankieto-
wanych. Kolejna powazna trudnos$¢ dotyczy umiejetnosci opowiadania
wtasnymi stowami (50%). Nastepne w kolejnosci sa trudnosci dotyczace
braku umiejetnosci uczenia sie (46%), trudnosci z przestrzeganiem szkol-
nych zasad (46%) oraz z praktycznym stosowaniem wiedzy (40%). Trudne
dla ucznidw wedtug nauczycieli jest rowniez rozumienie polecen (38%)
oraz wysiedzenie w tawce (38%). Problemy stanowig takze zalegtosci
ucznidw (34%), nieche¢ do wykonywania polecen (32%), trudnosci z pisa-
niem (32%), ortografia (28%) i czytaniem (24%). Najrzadziej respondentki
wskazywaty na trudnosci zwigzane ze zrozumieniem czytanego tekstu
(18%), przyswajaniem nowych wiadomosci (14%), wykonywaniu podsta-
wowych dziatan matematycznych (10%), z wartosciowaniem wiedzy
(10%), z pamiecia i zapamietywaniem (6%) oraz z wyrazaniem witasnych
mysli (4%).

Wachlarz trudnosci, z jakimi mierzg sie uczniowie i nauczyciele jest sze-
roki i zréznicowany. Trudnosci ucznidw dotykajg wielu sfer ich szkolnej
aktywnosci. Co zaskakujgce, wiodgcym problemem wcale nie sg trudnosci
z czytaniem czy pisaniem, ale z koncentracjg, umiejetnoscig uczenia sie czy
przestrzegania szkolnych zasad. Za szczegdlnie znamienne dla wspétcze-
snych dzieci nalezy uzna¢ trudnosci wynikajace z probleméw z koncentra-
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cjg, ktore dziatajg na zasadzie kota zamachowego i pietrzg trudnosci w in-
nych sferach, ktérych opanowania wymaga podstawa programowa. Przy-
czyn tych zjawisk mozna sie doszukiwaé w grach, gdzie dynamiczna akcja
pobudza refleks, ale nie wymaga skupiania uwagi. Dziecko nie musi wcale
koncentrowac sie na szczegotach, bo wszystkie szybkie podejmowane de-
cyzje sg w grze nagradzane. Na podobnej zasadzie dziatajg bajki prezento-
wane dziecku w telewizji, na tablecie i smartfonie. Akcja w nich jest szyb-
ka, petna napiecia i emocjonalnych zwrotéw, co zaburza prawidtowe
funkcjonowanie dziecka i skutkuje zaburzeniami koncentracji i nadpobu-
dliwoscig psychoruchowa.

Podsumowujgc, nauczyciele zauwazajg wsrdd ucznidow trudnosci dy-
daktyczne o srednim natezeniu. Przy czym za kluczowg trudnos¢, ktéra
wyraznie géruje nad innymi, uznajg problemy z koncentracjg uwagi. Wy-
daje sie przy tym, ze trudnosci te stanowig niejako fundament dla pozosta-
tych problemoéw uczniéw.

Dziatania nauczycieli skierowane na uczniow z trudnosciami dydaktycznymi

Zbadano obszar dziatan nauczycieli wzgledem ucznidow z trudnosciami dy-
daktycznymi oraz sposéb, w jaki respondentki identyfikujg trudnosci
dydaktyczne ucznidw. Badane nauczycielki poproszono o uszeregowanie
szesciu trudnosci, z jakimi mierza sie w tym zakresie: od 1 — najwieksze
trudnosci, do 6 — najmniejsze trudnosci. Dla kazdej z trudnosci obliczono
jej srednig wage.

Okazuje sie, ze najbardziej problematyczne sg konsultacje z psycholo-
giem (3,26), a takze konsultacje z pedagogiem (3,62). Najmniej trudnosci
sprawia sprawdzanie wykonywanych zadan domowych (4,38), codzienna
obserwacje zaangazowania (4,26) oraz codzienna obserwacja postepéw
(4,24). A zatem to, co pozostaje w gestii nauczycieli nie stanowi dla nich
wiekszego problemu, trudnosci natomiast generuje wspotpraca ze szkol-
nymi specjalistami.

Ponadto zbadano dziatania, jakie podejmujg badane w swojej codzien-
nej pracy z uczniami, wykazujgcymi trudnosci dydaktyczne.
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Scista wspotpraca z rodzicem

Wykorzystywanie
zréznicowanych technik nauczania, _ 63

np. wizualne, stuchowe

Wiasciwa wrasna postawa jako nauczyciela _ 86

Prowadzenie kola zainteresowan I 6

Praca w grupie z uczniami

o podobnych trudnosciach _ 48
0

Przydzielanie obowigzkéw dodatkowych

Réznicowanie zadan domowych - 23

Wspélne rozwigzywanie problemow _ 86
Stosowanie aktywizujacych metod nauczania _ 70

o
w
o

100

Wykres 1. Dziatania podejmowane wzgledem uczniéw z trudnosciami (%)
Zrédto: opracowanie wlasne.

Badane nauczycielki chetnie wskazywaty dziatania, jakie podejmuja,
aby wspieraé dzieci w rozwigzywaniu ich trudnosci dydaktycznych. Najcze-
Sciej stawiajg na witasciwg postawe wiasng jako nauczyciela (86%) oraz
wspolne rozwigzywanie problemoéw (86%). Inne popularne dziatania, jakie
podejmujg to stosowanie aktywizujgcych metod nauczania (70%), wyko-
rzystywanie zréznicowanych technik nauczania (68%) oraz Scista wspot-
praca z rodzicem (66%). Nauczycielki stawiajg réwniez na prace w grupie
z uczniami o podobnych trudnosciach (48%). Najrzadziej respondentki wy-
kazywaty prace domowe (28%). Do rzadkosci nalezy prowadzenie kota za-
interesowan (6%). Okazuje sie, ze badane nie tylko s Swiadome, ze istnie-
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jg rézne sposoby wspierania uczniéw, ale wiele z nich stosujg w swojej co-
dziennej praktyce.

Nastepnie sprawdzono, jak respondentki wspierajg ucznidow z trudno-
Sciami dydaktycznymi (wykres 2).

Zapewnianie uczniom dodatkowych materiatlow do .
samodzielnego uczenia sie poza lekcjami

Wykorzystywanie technologii edukacyjnych, np. _ e

programy komputerowe, aplikacje

Whprowadzanie réznorodnych metod oceny i .

dostosowanie kryteridw oceniania dla ucznidw z...

Udziat w szkoleniach lub warsztatach dotyczacych
pracy z uczniami z trudnosciami dydaktycznymi
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Wykres 2. Wspieranie uczniéw z trudnosciami dydaktycznymi (%)
Zrédto: opracowanie wtasne.

Najchetniej badane wspierajg ucznidw budujac w nich poczucie wita-
snej wartosci (94%), motywujgc do wysitku i doceniajac starania (82%),
a takze budujac w uczniach wiare we witasne mozliwosci (66%). Chetnie
rowniez biorg udziat w szkoleniach dotyczgcych trudnosci dydaktycznych
(60%), a takze rozwijajg zainteresowania uczniéw. Poza tym cze$¢ bada-
nych stawia na wykorzystanie nowoczesnych technologii (46%), wprowa-
dzenie réznorodnych metod oceny (34%). Rzadziej kierujg ucznidw na za-
jecie wyréwnawcze (22%) czy zapewniajg dodatkowe materiaty do nauki
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(14%), organizujg dodatkowe lekcje (10%) lub indywidualne zajecia po lek-
cjach (8%). Badane mocno skupiaja sie na zapewnieniu uczniom z trudno-
$ciami zréznicowanego wsparcia.

Podsumowujac, nauczyciele klasy drugiej szkoty podstawowej, niosgc
pomoc uczniom stawiajg na wtasciwg postawe wtasng oraz wspdlne roz-
wigzywania problemdw. Ksztattujag w uczniach, ktérzy watpiag w swoje
zdolnosci, poczucie wtasnej wartosci i motywujg do zwiekszonego wysitku.

Zrédta, z jakich korzystajg nauczyciele wspierajqc uczniéw

z trudnosciami dydaktycznymi

Respondentki najczesciej czerpig swojg wiedze z materiatéw i podreczni-
kéw szkolnych (45%). Srednio co trzecia badana korzysta z zasobéw edu-
kacyjnych znalezionych w Internecie. Pomocne sg réwniez konsultacje ze
specjalistami (26%) oraz z innymi nauczycielami (26%). Najrzadziej badane
wskazywaty na uczestnictwo w szkoleniach i warsztatach dotyczacych pra-
cy z uczniami z trudnosciami dydaktycznymi (20%).

Okazuje sie, ze badane regularnie (64%) lub sporadycznie (36%)
wspotpracujg ze specjalistami. Godne podkreslenia jest réwniez fakt, ze
zadna z badanych nie zadeklarowata, iz nie korzysta wcale z ich wsparcia.

Jezeli juz dochodzi do wspotpracy z instytucjg zewnetrzng, to najcze-
Sciej jest nig poradnia psychologiczno-pedagogiczna (76%). Cze$¢ badanych
przyznata réwniez, ze nie wspofpracuje z zadng instytucja w tym zakresie.
Wspotpraca z organizacjami non-profit (4%) czy Centrum Doskonalenia Nau-
czycieli nalezy do rzadkosci (2%).

Nauczyciele czerpig wiedze o tym, jak wspiera¢ uczniéw w niwelowa-
niu ich trudnosci dydaktycznych gtédwnie z materiatéw i podrecznikdw,
wspomagajg sie rowniez zasobami internetowymi. Wiekszos¢ z nich korzy-
sta regularnie réwniez ze wsparcia specjalistow i poradni psychologiczno-
pedagogiczne;j.

Kompetencje nauczycieli w zakresie rozwiqgzywania
problemow dydaktycznych uczniow

Respondentki w zakresie przydatnych nauczycielowi kompetencji w obsza-
rze rozwigzywanych problemoéw dydaktycznych uczniéw wskazujg kompe-
tencje psychologiczno-pedagogiczne (36%). Poza tym stawiajg réwniez na
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kreatywnos¢ (27%) i wspotdziatanie (21%). W mniejszym zakresie badane
wskazywaty na przydatnos¢ kompetencji komunikacyjno-medialnych
(14%), a w jeszcze mniejszym jezykowych (13%).

Psychologiczno-pedagogiczne [ N =
Komunikacyjne, jezykowe _ 13
Informatyczno-medialne _ 14
Kreatywne, imowscie [ 7

Pragmatyczno-metodyczne - 3

Wspsicziataric R ::
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Wykres 3. Posiadane kompetencje utatwiajace rozwigzywanie problemoéw (%)
Zrédto: opracowanie whasne.

Zbadano, jak respondentki oceniajg swoje kompetencje w zakresie
tworzenia i dostosowywania materiatébw do potrzeb edukacyjnych
uczniéw. Okazuje sie, ze potowa badanych posiada kompetencje w zakre-
sie tworzenia materiatéw edukacyjnych dla dzieci, ale w ograniczonym za-
kresie (54%). Co trzecia badana zadeklarowata, ze jej umiejetnosci w tym
zakresie sg wystarczajgce (32%). Takich umiejetnosci zupetnie nie posiada
14% badanych.

Na pytanie: jakie kompetencje w zakresie diagnozowania problemoéw
edukacyjnych ucznidw przypisujg sobie badane nauczycielki, ankiety do-
starczyty odpowiedzi, iz co trzecia pytana dostrzegta u siebie umiejetnosc
analizowania danych i wynikéw ucznidow celem podejmowania dziatan dy-
daktycznych. Kolejne 27% twierdzito, ze posiada umiejetnosci indywiduali-
zacji procesu nauczania. Cze$¢ badanych przyznata réwniez, ze posiada
umiejetnos¢ wspotdziatania ze specjalistami celem opracowania efektyw-
nych strategii nauczania (19%). Najmniej badanych nauczycielek deklaro-
wato znajomos¢ nowoczesnych metod i narzedzi diagnostycznych (14%).
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Wykres 4. Kompetencje w zakresie diagnozowania probleméw ucznia
Zrédto: opracowanie wlasne.

Podsumowujac, badane nauczycielki posiadajg zréznicowane kompe-
tencje wspierajace ucznidéw w trudnosciach dydaktycznych. Zwykle doty-
czg one umiejetnosci psychologiczno-pedagogicznych, kompetencje w za-
kresie tworzenia materiatdw dla dzieci sg wystarczajgce jedynie
czesciowo, ewentualne kompetencje w zakresie diagnozowania proble-
mow ucznidw skupiajg sie na umiejetnosci analizowania danych i wyni-
kow, ktére majg stanowic¢ podstawe do niwelowania tych trudnosci.

Oczekiwania formutowane przez nauczycieli, rodzicow i sSrodowiska

w zakresie wspierania uczniow z trudnosciami dydaktycznymi
Wspodtpraca nauczyciela z rodzicami moze mie¢ ogromne znaczenie dla
sukceséw i porazek edukacyjnych dzieci. Dlatego postanowiono sprawdzic,
jakiego wsparcia w tym zakresie oczekuja badane nauczycielki od rodzi-
cow. Oczekiwania w tym wzgledzie s3 bezapelacyjne: udzielanie dziecku
wsparcia. Kluczowe jest ich zdaniem regularne uczestnictwo w spotka-
niach rodzicéw i nauczycieli celem omoéwienia postepow dzieci (72%),
a takze zapewnienie dzieciom wsparcia w wykonywaniu zadarn domowych
i nauki w domu (72%). Poza tym, zdaniem badanych wazne jest informo-
wanie nauczycieli o trudnosciach, z jakimi moze mierzy¢ sie uczen (62%)
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oraz wspotpraca rodzica z nauczycielem w ustalaniu indywidualnych stra-
tegii wsparcia dla ucznidw (58%). Co ciekawe, nieliczne badane (2%) zde-
cydowaty sie réwniez na udzielenie wiasnej odpowiedzi, twierdzity bo-
wiem, ze oczekujg od rodzicow inicjatywy.

Sprawdzono, jak czesto badane podejmujg prébe wspdtpracy z rodzi-
cami dzieci, ktdre wykazujg trudnosci edukacyjne. Zdecydowana wiekszos¢
badanych uznata, ze regularnie podejmuje sie wspodtpracy z rodzicami
dzieci z problemami dydaktycznymi (64%). Pozostate badane wskazaty na
sporadyczne kontakty z rodzicami w tym zakresie (36%). Co wazne, zadna
sposrod badanych nauczycielek nie méwita o catkowitym braku wspotpra-
cy rodzicdw z nauczycielami.

Nastepnie sprawdzono, czy w opinii badanych nauczycielek dzieci, kto-
re majg trudnosci dydaktyczne, sg wystarczajgco wspierane przez rodzi-
céw. Badane formutowaty wywazone opinie, oceniajac zaangazowanie
rodzicow. Nie twierdzity, ze rodzice zdecydowanie pomagajq lub nie po-
magajq dzieciom. 36% z nich dostrzegto, ze rodzice raczej takie wsparcia
dzieciom zapewniajg. Tyle samo badanych wystarczajgcego wsparcia ra-
czej nie dostrzegto (36%). Cze$¢ badanych miata wyrazny problem z udzie-
leniem odpowiedzi na to pytanie (28%).

Kolejnym obszarem badan byta préba okreslenia swiadomosci rodzi-
cow odnosnie skali trudnosci, z jakimi zmagajg sie ich dzieci. Badane oce-
nity, ze rodzice sg raczej (40%) oraz zdecydowanie (22%) swiadomi trudno-
Sci, z jakimi mierza sie ich dzieci. Mimo wszystko cze$¢ badanych uznata,
ze rodzice raczej nie sq swiadomi (38%), jak wielkie znaczenie dla dalszej
edukacji ich pociech ma przepracowanie trudnosci na poczagtkowym eta-
pie nauki.

Zbadano wazkg kwestie, co moze utatwi¢ badanym nauczycielkom nie-
sienie pomocy dzieciom z trudnosciami dydaktycznymi (wykres 5). Okazuje
sie, ze zdaniem badanych najbardziej mogtoby im pomdc wieksze wsparcie
ze strony specjalistow i ich dostepnos¢ (70%). Poza tym badane liczg row-
niez na lepszg wspdtprace z rodzicami (56%) i mozliwos¢ bezproblemowe-
go kierowania na zajecia dodatkowe (56%) oraz na dostep do narzedzi
i programow wspierajacych ucznidow z trudnosciami (54%). Prace badanym
nauczycielkom mogtoby réwniez utatwi¢ mniej formalnosci w szkole
(32%), swoboda w organizowaniu zaje¢ dodatkowych (28%), lepsze wypo-
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sazenie w pomoce (18%) oraz wieksze wsparcie przetozonych (18%). Oka-
zuje sie zatem, ze nauczyciele potrzebujg wsparcia w wielu sferach, tak
aby oni sami mogli zapewni¢ swoje wsparcie dzieciom.
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Lepsza wspétpraca z rodzicami celem identyfikowania
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Mozliwosé szybkiego i bezproblemowania kierowania na _ 56
zajecia dodatkowe

Wieksze wsparcie przetozonych _ 18
Wieksze wsparcie i dostepnoéé specjalistéw _ 70
Mniej formalnosci w szkole _ 32
Swoboda w organizowaniu dodatkowych zajec i korepetycji _ 28
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Wykres 5. Utatwienia, umozliwiajace niesienie pomocy
uczniom z trudnosciami dydaktycznymi (%)

Zrédto: opracowanie wiasne.

Nauczycielki poproszono o wskazania czynnikdw, ktére utrudniajg im
niesienie pomocy uczniom z trudnosciami (wykres nr 6). Okazuje sie, ze
najpowazniejszy problem dotyczy zbyt licznych klas (74%), przetadowane-
go programu nauczania (70%) oraz zbyt matej ilosci czasu na indywidualne
kontakty z rowiesnikami (68%). Powaznym utrudnieniem jest réwniez
sztywny i zbyt formalny system nauczania (54%), nieco rzadziej zwracano
uwage na nadmierna biurokratyzacje (28%). Jeszcze rzadziej wskazywano
na zbyt matg liczbe godzin wyréwnawczych wzgledem potrzeb dzieci
(22%), a takze brak wsparcia ze strony specjalistow (18%). Wsrdd najrza-
dziej pojawiajacych sie trudnosci wymieniano: przemeczenie (8%), prze-
cigzenie obowigzkami (8%), niewystarczajgce wsparcie przetozonych (4%)
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lub specjalistycznych placowek (4%), czasochtonno$é przygotowania do
lekcji (4%), a takze wypalenie zawodowe (2%) oraz dobrg wspotprace
z domem (2%). Przy czym, ta ostatnia odpowiedz stanowita odpowiedz
wtasng jednej z badanych nauczycielek.

Dobra wspélpraca z domem || 2
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Wykres 6. Czynniki utrudniajgce niesienie pomocy uczniom z trudnosciami (%)
Zrédto: opracowanie wtasne.

Nastepnie przeanalizowano oczekiwania badanych nauczycieli wzgle-
dem wspierania ich pracy z dzie¢mi wykazujgcymi trudnosci dydaktyczne
(wykres 7). Okazuje sie, ze badane oczekujg wsparcia w formie szkolen
i warsztatow, ktére wiasciwie przygotujg je do tego, jak radzi¢ sobie
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z uczniami z trudnosciami (72%). Innym waznym utatwieniem bytoby za-
pewnienie przez szkote odpowiedniego wyposazenia sal oraz dostep do
technologii (62%). Przydatne bytoby rowniez stworzenie systemu wsparcia
i monitorowanie postepéw ucznidw (28%). Najrzadziej badane wskazywa-
ty na wspieranie ucznidw dzieki zespotom interdyscyplinarnym (8%) oraz
na wieksza otwartos$¢ dyrekcji (4%). Wymagania nauczycielek wydajg sie
by¢ raczej fundamentalne, potrzebujg bowiem wiedzy i odpowiednich wa-
runkéw do pracy.
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Wykres 7. Oczekiwania wzgledem szkoty (%)
Zrédto: opracowanie wtasne.

W dalszej kolejnosci zbadano, jakie oczekiwania zywig badane wzgle-
dem szkoty w zakresie podejmowanych dziatarn pomocowych i ich koordy-
nacji. Odpowiedzi potwierdzajg wczesniejsze rezultaty, z ktorych wynikata
utrudniona dostepnos¢ do wspotpracy ze specjalistami. W tym pytaniu
respondentki podkreslajg koniecznosé poprawy tej wspotpracy (88%). Ba-
dane chciatyby ponadto zapewnienia im dodatkowego czasu i przestrzeni
na wspodtprace pomiedzy specjalistami i nauczycielami (74%). Potowa ba-
danych oczekuje dostepu do aktualnych metod i materiatéw dotyczacych
pracy z uczniami. Najrzadziej wskazywano na koordynowanie dziatan i pro-
jektow, niosacych pomoc uczniom (14%), a takze utatwianie im wymiany
doswiadczen i najlepszych praktyk (6%).
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Podsumowujac, w relacji z rodzicami nauczycielki oczekujg zapewnia-
nia dzieciom wsparcia w domu i uczestniczenia w organizowanych spotka-
niach. Wiekszos$¢ nauczycielek regularnie kontaktuje sie z rodzicami, aby
wspiera¢ ucznidow. W ich opinii rodzice wspierajg dzieci w réznym zakresie,
sq przy tym zwykle swiadomi, jak wazna jest praca nad trudnosciami na
etapie edukacji wczesnoszkolnej. Od szkoty oczekujg najbardziej wieksze-
go wsparcia i dostepnosci specjalistdw. Za najbardziej problemowe uznajg
zbyt liczne klasy, przetadowany program i brak czasu na indywidualny kon-
takt z uczniami. Nauczycielki chciatyby réwniez uczestniczy¢ w szkoleniach
dotyczacych radzenia sobie z trudnosciami uczniéw, a takze zapewnienia
im dostepu do odpowiednio wyposazonych sal czy technologii. Oczekujg
rowniez swobodniejszej wspotpracy ze specjalistami i dostepu do nich.

Efektywnosc niesionej pomocy przez nauczycieli

uczniom z trudnosciami dydaktycznymi

Efekty udzielonego wsparcia co trzecia respondentka zauwaza dzieki do-
konywanym przez ucznidow postepom (32%), a takze przez osiggniecie
przez ucznidow wyznaczonych celéw (26%), poza tym obserwujg poprawe
W rozwigzywaniu probleméw przez ucznidow (20%), zauwazajy réwniez
wiekszg motywacje podopiecznych (19%). Najrzadziej wskazywaty na po-
zytywny feedback od rodzicow (4%).

Postepy uczniéw sg zwykle monitorowane na biezgco (62%). Ewentu-
alnie badane wskazywaty, ze monitorujg postepy rzadko w przypadku po-
jawienia sie powaznych trudnosci (19%) lub okresowo przy wystawianiu
ocen (19%).

Na koniec zbadano ogdlng ocene mozliwych do zastosowania metod
i strategii pomocowych, ktére sg nastawione na niesienie pomocy dzie-
ciom z trudnosciami. Podobnie jak we wczesniejszych ocenach réwniez
w tym przypadku badane byty dalekie od wyrazania skrajnych ocen, to-
tez zabrakto opinii o bardzo dobrze lub bardzo zle funkcjonujgcym obec-
nie systemie wspierania uczniow z trudnosciami. Najczesciej badane
oceniaty system wsparcia jako $redni (60%), ale nie zabrakto réwniez ocen
dobrych (40%).

Reasumujac, ocenianie skutecznosci dziatan podopiecznych nastawio-
nych na pomoc dzieciom z trudnosciami odbywa sie podczas codziennej
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pracy nauczycielek, poprzez obserwacje ich postepow czy oceniania
sprawdzianow. Nie dziwi zatem, ze czynnosci te sg przeprowadzane na
biezgco. Ogdlna ocena catego system wsparcia jest $rednia lub dobra, co
tez potwierdzajg wczesniejsze odpowiedzi respondentek.

Podsumowanie i wnioski

Celem artykutu byta identyfikacja wyzwan, z jakimi mierza sie nauczyciele
klas poczatkowych w zakresie rozwigzywania problemoéw dydaktycznych
uczniow. Dzieki analizie teoretycznej i badaniom ankietowym przeprowa-
dzonym wsrdd 50 nauczycielek klas drugich szkoty podstawowej udato sie
zidentyfikowaé kluczowe wyzwania, z jakimi sie zmagaja: trudnosci z kon-
centracjg u dzieci, ograniczony dostep do specjalistow, niewystarczajgce
wsparcie od rodzicdw, braki w wyposazeniu sal, za mato szkolen dla nau-
czycieli, zbyt liczne klasy, przetadowana podstawa programowa.

Dzieki badaniom udato sie odpowiedzie¢ na postawione pytania ba-
dawcze oraz zweryfikowa¢ prawdziwos¢ postawionych hipotez. Udowod-
niono, ze respondentki zmagaja sie z wieloma zréznicowanymi problema-
mi dydaktycznymi swoich podopiecznych, ktére wigzg sie gtédwnie
z koncentracjg ucznidw. Te trudnosci mozna uznac za szczegdlnie zna-
mienne dla wspdtczesnych dzieci, ktére zwykle majg zbyt duzy dostep do
smartfondw, tabletéw czy telewizji. Zamiast, jak 20 lat temu, spedzac czas
na podworku, coraz czesciej siedzg grajgc w gry czy ogladajac bajki. Ich
przestymulowane mozgi majg w efekcie trudnos¢ ze skupieniem sie
w szkole. W drugiej hipotezie zatozono, ze nauczyciele szkoty podstawo-
wej, niosac pomoc dzieciom z trudnosciami dydaktycznymi skupiajg sie
gtéwnie na podejsciu indywidualnym i zajeciach uzupetniajacych. Nie uda-
to sie jednak jej potwierdzi¢, gdyz, jak wynikato z badan, nauczyciele sta-
wiajg na wspdlne rozwigzywanie problemoéw i na wtasng wtasciwg posta-
we nauczyciela, na zastosowanie ciekawych i aktywizujgcych technik
nauczania oraz na wspotprace z rodzicem. Kluczowe okazato sie réwniez
budowanie poczucia wartosci oraz motywowanie do podejmowania wysit-
kéw. Nie udato sie potwierdzi¢ prawdziwosci tej hipotezy, gdyz, jak usta-
lono dzieki badaniom, nauczycielom zwyczajnie brakuje czasu na indywi-
dualng prace z uczniem podczas lekcji, gdy majg pod opieka catg klase,
stawiajg wiec na narzedzie, ktére tatwiej mogg zastosowaé w praktyce.
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W kolejnej hipotezie zatozono, ze nauczycielki klas 1-3 szkoty podstawo-
wej, niwelujac problemy ucznidw z trudnosciami dydaktycznymi, korzysta-
jg gtdwnie ze swojej wiedzy i konsultacji ze specjalistami. Przy czym swojg
wiedze czerpig gtéwnie z podrecznikdw i materiatow szkolnych oraz
z Internetu, a konsultacje ze specjalistami nie sg tutaj wiodgcym zrédtem
ich wiedzy, raczej dodatkowym. W kolejnej hipotezie zatozono, ze nauczy-
ciele posiadajg zréznicowane kompetencje, ktére wykorzystujg do wspie-
rania uczniéw w ich trudnosciach dydaktycznych. Dzieki badaniom ustalo-
no, ze nauczyciele bazujg na kompetencjach psychologiczno-pedago-
gicznych. Wiekszos¢ z nich posiada w réoznym zakresie kompetencje umoz-
liwiajgce tworzenie dodatkowych pomocy dydaktycznych. Ich umiejetnosci
skupiajg sie na analizowaniu wynikéw uczniéw i podejmowaniu adekwat-
nych dziatan, a takze na indywidualizacji nauczania. W kolejnej hipotezie
zatozono, ze, aby nauczyciele klas drugich mieli mozliwos¢ skutecznego
wspierania ucznidow w ich problemach dydaktycznych, potrzebujg szero-
kiego wsparcia od swiadomych rodzicéw, dyrektoréw, specjalistéw i insty-
tucji. Tylko podejmowanie dziatain na szeroka skale da dzieciom najlepsze
wsparcie. Prawdziwosé réwniez tej hipotezy udato sie potwierdzi¢. Od ro-
dzicéw nauczyciele oczekuja zaangazowania w nauke swoich dzieci, chca
wiekszej dostepnosci do specjalistow, od dyrekcji szkolen, dostepu do
technologii i doposazenia sal. W ostatniej hipotezie zatozono, ze nauczy-
ciele efektywnos¢ niesionej uczniom pomocy w zakresie probleméw dy-
daktycznych oceniajg gtdwnie na podstawie poczynionych przez uczniéw
postepdéw. Dzieki badaniom okazato sig, ze tak wtasnie sie dzieje, a poste-
py ucznidw sg oceniane po udzieleniu pomocy, co zwykle odbywa sie regu-
larnie.

Uczenie sie jest dla kazdego ucznia swoistym rodzajem trudnosci, ktére
generuja sukcesy i porazki oraz zwigzane z tym emocje. Szczegélnie do-
tkliwych konsekwencji procesu uczenia sie doswiadczajg uczniowie, kto-
rych poczatkowe trudnosci nie zostang w pore zauwazone i rozwigzane, co
skutkuje pdzniej juz tylko ich pietrzeniem sie, i trudnosciami nie tylko
W nauce, ale rédwniez, a moze nawet przede wszystkim, w zachowaniu.
Zauwazy¢ mozna rozbieznosci miedzy wymogami szkoty a mozliwosciami
dziecka, co przyczynia sie do przykrej sytuacji psychicznej ucznia w szkole
i w domu. Dlatego tak wtasnie wazna jest tutaj rola nauczyciela i zapew-
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nienie mu godnych warunkéw pracy i dostepu do specjalistow, ktorych
dziecko potrzebuje. A osiggniecie tego nie jest tatwe w niedofinansowane;j
szkole. Nie do przecenienia staje sie réwniez rola rodzica, ktéry powinien
dziecko wspieraé, stwarzajgc warunki do pracy w domu. Kazde dziecko jest
wyjatkowe i jedyne w swoim rodzaju. Wiele zalezy od nauczycieli i rodzi-
cow, ktérzy mogg te trudnosci postrzegac przez pryzmat problemoéw, czy
pomogg im w odkrywaniu swiata, budowaniu wiary we wtasne sity i w po-
budzaniu motywaciji.

Tak jak ztozone i skomplikowane bywajg trudnosci dydaktyczne ucznia,
tak zréinicowane i adekwatne powinny by¢ narzedzia wykorzystywane
przez nauczyciela, aby temu uczniowi poméc.

Badanie, procz zweryfikowanych hipotez, dostarczyto refleksji nad rolg
nauczyciela, otrzymujgcego wsparcie w pomocowych dziataniach w kon-
tekscie rozwoju osobistego, ale rowniez jako wzdr-autorytet dla uczniow.
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